
 
 

 

 

 



1.Пояснительная записка 

 

1.1. Общие положения 

 Учебный план уровня начального общего образования МБОУ СОШ №45 на 

2022-2023 учебный год обеспечивает реализацию ООП НОО в соответствии с 

требованиями обновленных ФГОС НОО, определяет распределение учебного 

времени, отводимого на изучение различных предметных областей, учебных 

предметов и курсов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, по классам, максимальный объём обязательной 

учебной нагрузки обучающихся, формы промежуточной аттестации. 

В 2022 – 2023 учебном году данный учебный план реализуется в 1 классах. 

 Основой разработки учебного плана начального общего образования на 

2022-2023 учебный год  являются следующие нормативные  документы и 

инструктивно-методические материалы: 

Федеральный уровень 

1.  Статья 43 Конституции РФ (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями и дополнениями); 
2. Федеральный закон РФ от 29.12.2012  №273-ФЗ «Об образовании в 

РФ» (с последующими изменениями); 

3. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года №204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» (с последующими изменениями); 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи (с последующими изменениями)»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021  № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.09.2020 № 458 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования».  

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

последующими изменениями); 

10. Целевая модель цифровой образовательной среды (приказ МП РФ от 

02.12.2019 № 649 (в редакции от 30.11.2019). 



11. Постановление Правительства РФ «О проведении эксперимента по 

внедрению цифровой образовательной среды» от 07.12.2020 №2040. 

Инструктивные и методические материалы 

1. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена решением Федерального научно-методического объединения по 

общему образованию, протокол заседания от 18.03.2022  №1/22); 

Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 23.06. 2022 г. № 3/22) 

2. Примерные рабочие программы учебных предметов; 

3. Концепции преподавания учебных предметов. 

Региональный уровень 

1. Постановление Правительства Белгородской области от 30.12.2013  № 

528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области 

«Развитие образования Белгородской области»  (с последующими изменениями); 

2. Закон Белгородской области от 31.10.2014  № 314 «Об образовании в 

Белгородской области» (с последующими изменениями).  

Инструктивные и методические материалы 

1. Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «БелИРО» о 

преподавании учебных предметов и организации образовательной деятельности в 

2022/2023 учебном году. 

Муниципальный уровень 

1. Постановление администрации города Белгорода от 11.11.2014 №230 

«Об утверждении муниципальной программы «Развитие образования городского 

округа «Город Белгород» (с последующими изменениями). 

Уровень общеобразовательного учреждения 

1. Устав МБОУ СОШ№45. 

2.  Программа развития МБОУ СОШ № 45. 

3.  Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ СОШ №45.  

4. Локальные акты МБОУ СОШ №45. 

 

Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определены требованиями обновленных ФГОС НОО, целями, задачами и 

спецификой образовательной деятельности МБОУ СОШ №45, 

сформулированными в Уставе, основной образовательной программе начального 

общего образования, годовом Плане работы, Программе развития. 

 

  Образовательная деятельность на уровне начального общего 

образования в 2022-2023 учебном году осуществляется в режиме 5-дневной 

учебной недели. 

 

1.2. Особенности учебного плана 

1 класс  МБОУ СОШ №45 в 2022-2023 учебном году представлен  4 

классами-комплектами.  

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений.  



Обязательная часть учебного плана основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ СОШ №45 в учебном плане на 2022-2023 

учебный год сохранена в полном объёме. 

Наполняемость обязательной части представлена обязательными 

предметными областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык 

и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика 

и информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир), 

«Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура». 

Предметная область «Русский язык  и литературное чтение» представлена 

учебными предметами «Русский язык» (5 часов в неделю), «Литературное 

чтение» (4 часа в неделю). Изучение данной предметной области  в 1  классах 

также  организовано в рамках внеурочной деятельности на основании заявлений 

родителей (законных представителей) (курс  «Функциональная грамотность»). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» (4 часа в неделю). Изучение данной предметной 

области  в 1-х  классах также  организовано в рамках внеурочной деятельности на 

основании заявлений родителей (законных представителей) (курс  

«Функциональная грамотность», курс «Развитие познавательных способностей», 

курс «Основы логики и алгоритмики», кружок «Математика в твоих руках»). 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю). Изучение 

данной предметной области  в 1 классах также организовано в рамках внеурочной 

деятельности на основании заявлений родителей (законных представителей) (курс  

«Функциональная грамотность»).   

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»  в объеме 1 часа в неделю.   

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» в 

объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом 

«Физическая культура» в объеме 2 часов в неделю. В целях обеспечения  

оптимального объема двигательной активности  изучение  данной предметной 

области организовано в  рамках внеурочной деятельности (кружок  «Танцевальная 

мозаика». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

ориентирована на реализацию индивидуальных запросов и потребностей 

обучающихся 1 классов и их родителей, а также отражает специфику МБОУ СОШ 

№45. С учетом мнения участников образовательных отношений (родителей, 

педагогов) часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использованы в целях обеспечения  оптимального объема двигательной активности  

путем  увеличения количества часов на изучение учебного предмета «Физическая 

культура»  на 1 час в неделю. 

 

1.3. Промежуточная аттестация 

Целью промежуточной  аттестации является определение качества и уровня 

сформированности личностных, метапредметных и предметных результатов  

освоения образовательной программы начального общего образования, 

соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного 



образовательного стандарта, а так же оценка индивидуального прогресса в 

основных сферах развития личности ребёнка. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации учащихся МБОУ СОШ №45. 

 Промежуточная аттестация проводится в 1-ом классе  по всем предметам 

учебного плана без аттестационных испытаний с определением уровня освоения 

программ по учебным предметам (высокий, средний, низкий); 

Формой оценки уровня достижения метапредметных результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования является 

комплексная контрольная работа на метапредметной основе, которая проводится в 

конце учебного года. 

 



2. Учебный план (сетка часов) 

уровня начального общего образования МБОУ СОШ №45  

на 2022-2023 учебный год 
 

 

Предметные 

области 
Предметы  Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 (165)     

Литературное чтение 4 (132)     

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) -     

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
-     

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
-     

Математика и 

информатика 

Математика 4 (132)     

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 (66)     

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики.  
-     

Искусство Музыка 1 (33)     

Изобразительное искусство 1 (33)     

Технология Технология 1 (33)     

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 (66)     

Итого 20 (660)     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура 

Физическая культура 1 (33)     

ИТОГО 21 (693)     

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 (5-ти дневная неделя) 
21     

 


